Základní škola a mateřská škola J.Schrotha, Lipová – lázně
Cykloturistický kurz

6.ročník ZŠ

Vážení rodiče a žáci,
předkládáme Vám bližší pokyny pro cykloturistický kurz v tomto školním roce.

Termín: 14.5. – 18.5.2012
Místo: Račí údolí u Javorníka (www.raciudoli.cz)

Doprovod: Vedoucí kurzu – Mgr.Gejza Sóky, ředitel školy

                   Hlavní instruktor – Zbyněk Diblík (Vidnava) – bývalý reprezentant ČR a účastník

                   MS a ME v bikejöringu

                   Instruktor – Bc.Jakub Karakasidis, třídní učitel
Program:

Po – odjezd na kolech od školy v 8.00 (zavazadla samostatný odvoz autem)

        příjezd na základnu do Račího údolí – oběd

        odpolední sportovní program – pěší výlet na zříceninu Rychleby, venkovní hřiště
Út – Horní Heřmanice – projížďka na koních v SOU Horní Heřmanice

        Velká Kraš – Habina, seznámení s orientačním během – práce s mapou, buzolou

        hydrologie – měření a práce s daty

St – zámek Jánský vrch, časovka – soutěž jednotlivců, sportovně relaxační program (návštěva  
       krytého bazénu v Javorníku)

       vegetační pokryv – měření a práce s daty

Čt – Travná – hraniční přechod s Polskem, Borůvková hora – rozhledna

        večer – vyhlášení výsledků kurzových soutěží
Pá – odjezd na kolech po snídani z Račího údolí (zavazadla opět samostatný odvoz)

        kolem poledne příjezd ke škole – ukončení kurzu
Dotovaná cena pro žáka 6.ročníku ZŠ J.Schrotha, Lipová – lázně:   900,-

Příspěvek obce na žáka:  450,-
Celková cena bez příspěvku obce:  1350,-       předběžně dohodnutá cena 
 Je možno postupně ukládat po menších částkách  u třídního učitele – společně s podpisem  
V ceně: ubytování v budově, celodenní strava – plná penze, vstupné, odvoz zavazadel tam a zpět.
S sebou: vybavené jízdní kolo (trekové, horské, ...), přilbu, kartičku zdravotní pojišťovny, potvrzení o bezinfekčnosti (bude vydáno žákům na přípravné schůzce před konáním kurzu), sportovní oblečení a obutí, plavky, náhradní oblečení pro případ špatného počasí, karty ...,  osobní hygienu, drobné na suvenýry.
Jedná se o školní akci – žáci jsou pojištěni z prostředků školy.

Kurz je součástí hodnocení Tv za 2.pololetí, osvobození od kurzu na základě lékařského potvrzení – osvobozený žák plní školní docházku ve škole (v jiné třídě).
                                                                                                       Mgr.Gejza Sóky, ředitel školy
Můj syn/moje dcera .............................................................................. se zúčastní cykloturistického kurzu v termínu 14.5. – 18.5.2012 (nemá zdravotní omezení, které by mu/jí bránilo se tohoto kurzu zúčastnit).
Pravidelně bere léky ..............................................................., které mu/jí přibalím s sebou v dostatečném množství na pětidenní pobyt a žádám kontrolu užívání.
Další důležité informace pro vedoucího kurzu: ..............................................................................

.........................................................................................................................................................
.........................................................................................................................................................

Podpis zákonného zástupce .........................................................

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Můj syn/moje dcera ...................................................................................se nezúčastní cykloturistického kurzu ze zdravotních důvodů. Potvrzení lékaře přikládám.

Jsem si vědom/a, že neúčast na kurzu není omluvenkou pro neúčast ve vyučování.

Podpis zákonného zástupce ...........................................................

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Vyberte, prosím, pouze jednu z těchto dvou možností
